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Tim zaoberajucisadezinformaciamizahria vedcov a aktivistov, ktorf sa venuju konSpiracnym teériam a dezinformaciam,
ako aj odbornikov, ktori sa profesionalne zaoberaju overovanim faktov. V tomto projekte je nasim cielom poskytnut
struény a v8eobecny Uvod do témy konspirac¢nych tedrii, dezinformacii a fake news: ¢o pod nimi rozumieme? Kto ich
$iri? Kedy a preco? V naSej praci sa zameriavame na spdsoby, akymi dezinformacie ovplyviuju tri hlavné oblasti:
verejné zdravie, verejnu sudrznost a verejnl bezpecnost. Zamyslame sa tiez nad tym, aké kroky by sa mali podniknut,
aby sa posilnila socialna a institucionalna odolnost voci negativnym uUcinkom dezinformacii. Zaujimajlu nas najma
opatrenia, ktoré mozu prijat predstavitelia Statnej spravy a samospravy, pedagogovia, ale aj medialni a bezpe¢nostni
experti.

Zhrnutie odporucani

KonSpiracie odrazaju svetonazor, hodnoty ludi. SU spolo¢ensky problém, nie len technologicky.
Umyselné Sirenie dezinformacii ma byt penalizované a podliehat zakazu tvorby zisku.

Stat by mal navrhnut komunika&né stratégie na riedenie problému dezinformdcif v krizach.
Média zodpovedaju za tvorbu a Sirenie informacii. Spravodajstvo ma byt etické a transparentné.
Socialne média maju podliehat regulacii tak, ako tradi¢né média. Nemali by byt vynimkou.

Kritické myslenie a digitalna gramotnost ako sucast vzdelavania. Pre vSetky vekové skupiny.
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Podporit organizacie, ktoré sa venuju dopadom dezinformacii, kon$piracii, overovaniu faktov.

uvoD

V poslednych rokoch narastaju obavy tykajuce sa vplyvu, ktory mézu mat dezinformacie, fake-news a konspira¢né teérie
na spolocnosti, ich politicku trajektoriu, blahobyt ¢i dokonca na ich bezpe¢nost. Bolo to vidiet najma na spésoboch, akymi
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konflikty o medicinske poznatky ovplyvnili reakcie na pandémiu Covid-19 alebo na postupoch, akymi sa konspiracné
tedrie a dezinformacie vyuzivaju na formovanie postojov k ruskej invazii na Ukrajinu. Kon$piracné tedrie sa vsak
nemobilizuju len v ¢ase mimoriadnej situacie alebo krizy. Pre niektorych ludi mézu byt pocity ako podozrievavost

a neddvera dblezitymi faktormi, ktoré formuju ich celkové vnimanie sveta, ako aj ich miesta v ramci neho.

Napriklad na Slovensku mo6ze dojem, ze sme ako narod obetou, v kombindacii s obavami z akychsi vonkajsich nepriatelov,
ktori Udajne chcu znitit Slovensko, viest k naladdm zameranim proti EU. Kongpiraéné tedrie a dezinformécie vedia
ovplyvnit aj sposob, akym ludia vnimaju konkrétne skupiny ludi - najma tych, ktori sU vnimani ako ,Ini", napriklad
migranti alebo mensiny. Takéto ndzory sa nasledne mozu pretavit do diskriminacnych alebo ndsilnych ¢inov, pripadne
do radikalizacie, ako je zrejmé z jednej z najtragickejsich udalosti v poslednom obdobi: zlo¢inu z nenavisti voc¢i LGBTQ
komunite, ku ktorému dos$lo pred Teplarriou na Zamockej ulici v Bratislave.

Niet pochyb o tom, Ze dezinformécie a konspiracné tedrie predstavuju dolezitu spoloc¢ensku vyzvu. MéZu vyznamne
ovplyvnit nielen politické smerovanie nasej spolo¢nosti a volebné spravanie (udi, ale aj schopnost vytvorit sudrznu
spolo¢nost, v ramci, ktorej mozu ludia pokojne spolunazivat. Je preto velmi dolezité pochopit, aku Ulohu zohravaju
tieto fenomeény v slovenskej spolo¢nosti, ako ovplyvriuju svetonazor ludi, ako informuju o konkrétnych krokoch
a ¢inoch alebo to aky maju vplyv na verejny priestor a sukromny Zivot.

Konspiracné tedrie, dezinformacie, fake news:
¢o to je a aky je medzi nimi rozdiel?

Konspiracné tedrie

Kon3piracné teorie (synonymum ,sprisahanecké tedrie”) st narativy, ktoré podozrievaji uréitych aktérov zo sprisahania
s cielom pogkodit konkrétne skupiny (napr. etnické, rasové, nabozenské) alebo ohrozit konkrétne spdsoby Zivota.
Zvycajne mozno konspiracné teorie definovat ako nepodlozené, neovereng, resp. oficialne neakceptované informacie,
ktoré varuju pred nebezpec¢nym sprisahanim alebo interpretuju udalosti ako dosledok sprisahania. V niektorych
pripadoch v&ak mozu byt kondpiratné tedrie vieobecne akceptované a rozsirené (po starocia tomu tak bolo v pripade
antisemitskych teorii rozsirenych v Europe).

Konspiracné tedrie precefuju Ulohu sprisahani v dejindch ludstva, spochybriuju oficidlne interpretdcie udalosti
a v sUcasnej dobe zvycajne obviriuju zo sprisahania oficidlne institucie a prislusnikov elit. Redlne sprisahania
existuju, ale podla odbornikov je rozdiel medzi konvenénym myslenim, ktoré ma Sancu uspiet pri odhalovani tychto
sprisahani a konspira¢nym myslenim, ktoré tvori vyfabulované sprisahania. Konvencéné myslenie zohladriuje fakty,
usiluje sa o konzistentnost tvrdeni a je primerane skeptické voci oficialnym datam. Oproti tomu kon$piracni teoretici
su nekriticki voci interpretaciam, ktoré ich tedrie podporuju a naopak su prehnane podozrievavi voci informaciam,
ktoré ich tedrii odporuju, pri¢om ich tvrdenia su ¢asto aj vnutorne protirecivé (Lewandowsky & Cook, 2020)

Tento druh paranoidného narativu je uz dlhodobo sucastou eurdpskych dejin. KonSpira¢né tedrie sa formovali
v ¢asoch Francuzskej revolUcie, boli tiez dolezitou sucastou nacistickej ideoldgie, ktora viedla k druhej svetovej vojne
a holokaustu a boli tiez badatelné v ramci studenej vojny. Casto su vyuZivané na vysvetlenie ddlezitych spolo¢enskych
udalosti: napriklad padu Berlinskeho muru, Neznej revolUcie alebo ruskej invazie na Ukrajinu.

Napriek tomu, Ze su konspiracné tedrie velmi rozsirené, existuju isté faktory, ktoré este zvySuju ich popularitu.
Konspiracné teorie, famy a dezinformacie sa ¢asto mobilizuju v krizovych ¢asoch: pri epidémiach, environmentalnych
alebo ludmi zapri¢inenych katastrofach. Tymto fenoménom sa obzvlast dari v polarizovanych spolo¢nostiach
¢i tych, ktoré presli vyraznymi socialnymi a politickymi zmenami. NachylnejSie na podporu kon$piracnych tedrii
su tie spolo¢nosti a jednotlivci, ktori vykazuju vysokd mieru narcizmu ¢i pocitu martyrstva.

Konspirac¢né teorie su bezne povazované za ,zbran slabych” ¢asto sa formuju v marginalizovanych skupinach, teda

ludmi na okraji spolo¢nosti. M&7u sa véak prejavovat a mobilizovat aj u ludi pri moci, primarne u populistickych lidrov,
ktori vyuzivaju tito formu stradenia na ziskanie ¢i zvy$enie svojej popularity (Ren et al., 2022; Pirro & Taggart, 2023).

Sl k Covid-19 2 o 2
AKD PANDEMIA o e ZAVERY A ODPORUCANIA



Konspiracné tedrie na Slovensku

V slovenskej histérii mézeme najst viaceré priklady vplyvu konspirac¢nych tedrii na dianie v spolo¢nosti. Narativy
o0 sprisahaniach elit naberali aj tu na popularite priblizne od konca 18. storocia. Ich $irenie sa akcelerovalo najma
v situdcii spoloc¢enskych kriz. Ako priklad mozno uviest tzv. Vychodoslovenské sedliacke povstanie v roku 1831, ktoré
sa odohravalo na pozadi Siriacej sa epidémie cholery a revollcie v susednom Polsku. Agresivitu davu zivili tedrie
o sprisahani Slachty, statnych Uradnikov, kiazov a zidovskych obchodnikov voci sedliakom. Famy hovorili o cielenom
zabijani ludi prostrednictvom protiepidemickych opatreni, ktorych prikladom je dezinfekcia studni a vodnych tokov,
podavanie liekov ¢&i karanténa (Liska, 2012).

V 19 a 20. storoci bol v Eurdpe badatelny vzostup politického vyuZivania kon$pira¢nych narativov reflektujicich
socialne zmeny v dosledku modernizacie a sekularizacie spolo¢nosti. Tieto zvraty nasli odraz v politickom supereni
stUpencov liberdlnych a konzervativnych principov. Kongpiracné teérie o pésobeni tajnych spolocnosti (iluminatov,
slobodomurarov) sa prelinali s politickym antisemitizmom, postavenym na tedriach o medzinarodnej sieti sprisahancov,
usilujucej o svetovladu prostrednictvom rozkladu tradi¢nej moralky. Mozno to chapat ako snahu identifikovat skrytych
vinnikov spolo¢enskych zmien, ktoré na prelome storoci vyvolavali obavy a odpor, a to ¢i uz v désledku urbanizacie
spolo¢nosti a technologického pokroku, konfrontacie nabozenskych vykladov o vzniku sveta a ¢loveka s vedeckymi
poznatkami, zrovnopravnenia zidov a krestanov v obcianske] aj nabozenskej sfére, legalizacie civilného manzelstva,
sekularizacie skolstva, ¢i inych prevratnych fenoménov.

Konspirac¢né narativy tohto typu sa postupne stali si¢astou politickej propagandy autoritativnych a totalitnych rezimov
bojujucich proti principom liberalnej demokracie. Jednym z prejavov moderného uhorského politického antisemitizmu
bola vlna konspiracnych teorii obvifiujucich zidov z ritudlnych vrazd, ktord vyuzila Krajinska uhorska antisemitska
strana v politickej kampani. Na antisemitskych predsudkoch staval svoju propagandu aj vojnovy slovensky $tat, ktory
podla vzoru Nemecka podporoval narativy o slobodomurarskom a Zidobol$evickom sprisahani.

V tomto kontexte vznikla aj tedria interpretujica nehodu lietadla M. R. Stefanika v roku 1919 ako politickl vrazdu na
objednavku slobodomurarov E. BeneSaaT. G. Masaryka, ktord ma doposial stupencov z radov slovenskych nacionalistov
(Panczova, 2017). Kondpiracné tedrie a sugestivne obrazy vonkajsieho a vnutorného nepriatela boli aj stcastou
komunistickej propagandy. Podla vzoru Sovietskeho zvazu bolo spravodajstvo prisne cenzurované a verejna mienka
bola masirovana propagandou Siriacou strach zo zapadnych imperialistov a ich domacich prisluhovacov. Skusenost
s cenzurou v prostredi totalitnych rezimov moze byt jednym zo zdrojov nedévery ludi voci establiSmentu a ochoty
utiekat sa k alternativnym spravodajskym zdrojom.

Dalsie suvisiace javy

Fama je ,tvrdenie, tykajuce sa aktualnych udalosti, ktorému sa ma verit a ktoré sa Siri od osoby k osobe obycajne
Ustne. Neobsahuje Udaje, podla ktorych by sa dala posudit ich pravdivost” (Allport & Postman, 1947, p. ix) Podobné
sU aj definicie inych autorov: ,informacia predkladana na uverenie. Suvisi s aktualnym dianim a je rozSirovana
bez oficidlneho overenia” (Knapp 1944: 22) &i ,neoverend sprava alebo vysvetlenie rozdirené medzi ludmi. Tyka
sa predmetu, udalosti alebo otazky verejného zaujmu” (Peterson & Gist, 1951, pp. 159-167). Kongpiratné tedrie teda
v istom zmysle je mozné povazovat za podskupinu fam, ktoré varuju pred sprisahanim.

Dezinformdcie su nepravdivé informdcie Sirené zamerne za Uc¢elom manipulacie verejnej mienky. M6zu mat podobu
textu, alebo aj videi, ktoré maju bud nepravdivy obsah alebo su podané manipulativnym Stylom (pravdivé informacie
vytrhnuté z kontextu resp. so zavadzajucim komentarom). Falogné spravy (fake news) st umyselne &irené nepravdivé
informacie, ktoré napodobriuju Styl spravodajskej zurnalistiky. Malinformdcie su pravdivé informacie $irené s Umyslom
poskodit nejaku osobu alebo indtituciu (napr. uniknuté informdcie o ¢innosti tajnych sluzieb, neverejné firemné
informacie, $kandaly vysokopostavenych o0séb a pod.).

Uvedené formy informdcii a vedomosti su navzajom odlisné. Jednotlivo, ale i spolo¢ne, véak mozu prispievat k tomu,
ako si ludia vytvaraju vSeobecny pohlad na svet a formuju svoje nazory na konkrétne nalezitosti. V nasom texte
venujeme pozornost trom hlavnym témam, ktoré su obzvlast citlivé na dezinformdcie a sU ¢astym predmetom
kons$pirac¢nych tedrii a ktoré obzv!ast silno rezonuju v ramci slovenskej spolo¢nosti a jej socialno-politického prostredia.
Ide o nasledujuce témy: a) ludia, ich telo a prirodné prostredie; b) socidlna sudrznost; c) bezpecnost.
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Konspiracné tedrie ako spolocensky problém

Ludia, ich telo a prirodné prostredie

Zdravie je jednym z najdélezitejSich faktorov ovplyvriujicich osobnu pohodu. Nie je preto prekvapujlce, Ze otazky
sUvisiace so zdravim sa ¢asto objavuju v sukromnych a verejnych diskusiach. Dezinformacie a konspiracné tedrie,
ktoré ovplyvnuju nase chdpanie verejného zdravotnictva, farmaceutického priemyslu alebo lekarskych poznatkov
sa stavaju sucastou informacného priestoru s ¢oraz vac¢sou frekvenciou. Konspira¢né narativy taktieZ v stale vyssej
miere ovplyviuju sposob, akym ludia vnimaju svoj vztah k prirode a Zivotnému prostrediu. V tejto ¢asti sa zameriame
na dva priklady: dezinformacie a konspiracné tedrie tykajuce sa farmaceutického priemyslu a institUcii verejného
zdravotnictva ako aj klimatickych zmien.

Zdravie

Pocas pandémie Covid-19 sme mohli pozorovat mnoho teorii, ktoré opakovali staré pribehy o bohatych elitach
vyuZivajlcich pandémiu na vlastny prospech alebo o nebezpetnych ,Inych” (napriklad Citanoch alebo Zidoch),
ktorf Siria virus s cielom ovplyvnit globalne mocenskeé vztahy a ohrozit eurdpske spolocnosti, respektive ich spésob
Zivota. Mnohé tedrie a informacie, ktoré v tom c¢ase kolovali, sa vSak tykali aj predstav o ludskom tele a moznych
spbsoboch lie¢by, ako aj vztahu ¢loveka k zivotnému prostrediu (napriklad kongpiracné tedrie o 5G, kongpiracné tedrie
0 netopieroch) alebo konkrétnych sposoboch liecby.

Hoci bola pandémia stavom nudze, konspirac¢né teorie, ktoré v tom ¢ase kolovali, neboli vo svojej podstate vynimocné
a mozno ich povaZzovat za suUcast Sirsich narativov tykajlcich sa verejného zdravotnictva a zdravotnickeho
priemyslu (Fairhead & Leach, 2012). Dnes st mimoriadne populdrne predstavy vrhajice podozrenie, Zze sa ¢lenovia
farmaceutického priemyslu, lekarskych a vedeckych elit spolcili s cielom poskodit' ,beznych ob¢anov” prostrednictvom
imunizacie a inych programov zdravotnej starostlivosti.

Hoci existuje pokusenie odmietnut takéto tedrie ako znak slabej vedeckej gramotnosti alebo nedostatku vedomosti,
je to pravda len Ciastocne. Teorie tykajlce sa medicinskej oblasti ¢asto odrazaju rasticu nespokojnost’ so spdsobom
fungovania medicinskeho priemyslu, najma s jeho orientdciou na zisk a nedostato¢nou transparentnostou. Signalizuju
tiez narastajucu frustraciu pokial ide o vztah medzi pacientom a lekdrom (Drazkiewicz, 2021). Pristup zhora nadol,
starostlivost zamerana skor na lekara ako na pacienta, povySenecké postoje - toto vSetko méze negativne ovplyvnit
doveru voci zdravotnickemu priemyslu, poskytovatelom zdravotnej starostlivosti a nimi propagovanym medicinskym
rieSeniam - napriklad vakcinam (Butter & Knight, 2023).

Studie ukazali, ze Zeny, ktoré zazili zlU starostlivost o matku alebo velmi reétriktivne reprodukéné rezimy, mozu byt
skeptickejSie voci zdravotnickemu priemyslu a nasledne odmietnut ockovacie programy pre seba a pre svoje deti
(Morales et al., 2022; Pop, 2016). Dal&im faktorom, ktory méze ovplyvnit postoj k vakcinam a inym opatreniam v oblasti
verejného zdravia, sU neustale sa meniace zdravotnicke ekosystémy. Pacienti sU ¢oraz viac povzbudzovani k tomu,
aby boli zodpovedni za svoje zdravie, aby robili nezavislé a informované rozhodnutia: vyberali si poistovriu, zvolili
si lekara, prispievali k vyberu konkrétnej liecby.

KedZe sluzby zdravotnej starostlivosti nie su vzdy uspokojivé alebo dostupné, pacienti su nuteni k velmi aktivnemu
pristupu pri hladani rieSeni svojich problémov. V tejto suvislosti potom nie je prekvapujlce, Ze sami vyhladavaju
aj informacie o vakcinach - ¢o moéze viest k ziskaniu nespravnych informacii alebo k tomu, Ze sa stanu obetou

dezinformacif (Fairhead & Leach, 2012; Sobo, 2016).

Dezinformdcie a kon$pirac¢né teodrie o klesajucom pocte ockovani by sa nemali zavrhovat, ani by sa nemali zosmiesrovat
ludia, ktori vyjadruju pochybnosti o vakcinacii. Bezpochyby tu ide o verejné zdravie. Preto je dolezité, aby nielen
pacienti mali pristup k ¢o najpresnejsim informaciam, ale aby sme k tejto problematike pristupovali komplexnejsie,
to znamena, aby sme zvazili ako mozno zlepsit systém verejného zdravotnictva tak, aby bol efektivnejsi, spravodlivejsi,
zamerany skor na pacienta nez na zisk a zaroven doveryhodnejsi. Hoci niet pochyb o tom, Ze kon$piracné tedrie
a dezinformacie v tejto oblasti budl nadalej kolovat, dolezité je vytvorit prostredie, v ktorom budud menej vierohodné.
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Klimatické zmeny

Dezinformdcie a konSpiracné tedrie, ktoré podporuju skepticizmus a popieranie zmeny klimy, su nadalej délezitou
vyzvou. Nazor, ze klimaticka kriza je ,mytus”, ktorého cielom je prinutit ludi zmenit spdsob Zivota, nadalej ovplyviiuje
krizu sposobil ¢lovek, napriek tomu ludia neustale bagatelizuju vplyv, ktory by klimatickd zmena mohla mat
na ich vlastnu krajinu i komunity. Je to dolezity poznatok, pretoze to mdze ovplyvnit Uroveri podpory politik stvisiacich
s klimou.

Hoci existuje mnoho dévodov, preco ludia mézu popierat alebo byt skepticki voci klimatickym zmendm, je pozoruhodné,
7e na Slovensku 57 % (podla prieskumu Ako sa mate, Slovensko https://www.akosamateslovensko.sk/) ludi
priznava, Ze nema dostatok informdcii o tejto problematike. To naznacuje, Ze je potrebné vynalozit vacsie Usilie
na sprostredkovanie vedomosti tykajucich sa tejto témy. Je to délezité najma preto, Ze ak su ludia raz presvedceni
0 kongpiratnom nazore, je velmi tazké zmenit ich nazor. KlUc¢ovou stratégiou je vytvorit im ,imunitu” voci takymto
nazorom skér, ako o nich za¢nu uvazovat.

Socialna sudrznost’

Dezinformdcie a konspirac¢né tedrie mozu mat tiez silny vplyv na socialnu sudrznost. Konspira¢né teorie podporuju
velmi skresleny pohlad na svet. Ide o dualisticky pohlad ,my" vs. ,oni". Je to pohlad, v ktorom ,ini" kon$piruju proti
.nam” a vsetko sa deje ,zdmerne". Takéto tedrie sU obzvlast nebezpecné tym, Ze za nepriatela oznacuju konkrétne
skupiny, ktoré su vo svojej podstate zlé. To mdZe viest k nendvisti a socialnemu rozdeleniu. V tejto ¢asti sa zaoberame
niekolkymi prikladmi takychto teorii, tedriami ziviacimi antisemitizmus a tedriami vykreslujucimi ¢lenov LGBTQ
komunit ako nepriatelov ,tradi¢nych”, ,slovenskych” hodnét.

Antisemitské konspiracné teorie

Antisemitizmus je fenomeén, na ktorom mozno v réznych historickych obdobiach a krajindch demonstrovat typické
znaky skupinovych predsudkov a nendvisti v ddsledku nekonformity silne uzavretej minority vo¢i majorite. Zidia
sa stavali ter¢om obvineni a pogromov v obdobiach masovych nepokojov uz od ¢ias stredoveku. Nenavistné prejavy
dosiahli svoj vrchol pocas holokaustu vdaka propagande stavajucej aj na kon$piracnych teoériach o sprisahanom
Zidovstve. Po vojne sa antisemitska rétorika sustredila na popieranie oficialnych historickych interpretacii dejin
holokaustu relativizujuc utrpenie a pocty jeho obeti a mieru viny jeho vykonavatelov (revizionizmus) (Hradska, 2007,
Panczova, 2020).

Castou argumenta&nou stratégiou antisemitizmu je obracanie roly vinnika a obete, kedy st odstdeni vojnovi zlo&inci
oznacovani za martyrov a ich obete za vinnikov. Nachadzame ho najma v ultrapravicovom ideologickom prostredi
neonacizmu (v zmysle schvalovania holokaustu) a jeho klérofagistickych verzidch (v zmysle odplaty za hriechy Zidov).
V lavicovom antisionistickom ideovom prostredi sa tato inverzna projekcia, teda zamena obete a vinnika, vyuziva
pri obvineniach Izraela z Uc¢elového zneuzivania holokaustu pokial ide o ospravedliiovanie su¢asnych zlocinov.

Otvorené spochybriovanie holokaustu bolo na internetovych doménach registrovanych na Slovensku zredukované
prijatim zakona o extrémizme v roku 2011. Medialne zndmym predstavitelom popierania holokaustu na Slovensku
sa stal Marian Magat, podla ktorého je holokaust loz vyuZivana na financovanie lzraela. Antisemitizmus je dnes
¢astou sucastou SirSieho antisystémového konspiracného prostredia, ktory prepaja obrazy nepriatelov zo Sirokého
ideologického spektra. Prikladom mdéZe byt kauza T. E. Rostasa, $éfredaktora konSpiracného magazinu Zem a vek,
ktorého ¢lanok Klin Zidov medzi Slovanmi (Rostas 2017) mal v roku 2019 stdnu dohru.

Najsokujlcejsim prejavom antisemitskej konspiracie bol uz spominany teroristicky Utok z 12. oktobra 2022, kedy
mlady, krajne pravicovy extrémista zautoCil na LGBTQ+ bar ,Teplareri” a zastrelil dve osoby, Matusa Horvatha a Juraja
Vankuli¢a. Terorista bol radikalizovany na neonacistickom obsahu na sieti Telegram a vo svojom ,manifeste” sa prihlasil
k podobnym krajne-pravicovym teroristickym Utokom vo svete. Svoj ¢in vysvetlil ako sUcast boja proti ,Zidovskej
nadvlade" (resp. ,Zionistickej okupacnej vlade"). LGBTQ+ komunitu vnimal ako jeden z nastrojov, pomocou ktorého
maju Zidia Udajne oslabovat a ohrozovat ,bielu rasu” (Drevend et al., 2022). Hoci ¢erpal predovéetkym zo zahrani¢nych
zdrojov, jeho tvrdenia boli len extrémnejSou verziou homofobnych, transfébnych a antisemitskych narativov, ktoré
zaznievali na Slovensku aj predtym.
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Soros, , kulturny marxizmus" a proti-rodové konspiracné teorie

Spolocenske a politické konSpira¢né narativy sa zameriavaju na nacionalistické, Sovinistické a autoritarske politické
ciele (Ren et al. 2022), spochybriujuce ludské prava, demokratické principy a ukotvenie Slovenska v euro-atlantickych
strukturach.

0d 90. rokov, najma pocas tretej Meciarovej vlady, boli populdrne proti-Sorosovské narativy, podla ktorych madaro-
americky finan¢nik a filantrop zidovského pdvodu George Soros riadi ,proti-slovenskych” politikov a mimovladne
organizacie. Po¢as migracnej krizy roku 2015 bol zase obvifiovany z organizovania prilevu ute¢encov. Konspiracné
tedrie o Sorosovi, predstavuju ,modernd synekdochu” klasickych antisemitskych kon$pira¢nych tedrii o zidovske;
nadvade (Richardson & Wodak, 2022; Langer, 2021).

Okrem krajne-pravicovych politikov a intelektudlov sa k tejto konspirac¢nej tedrii po vrazde novindra Jana Kuciaka
a protestoch proti vlade pridali a Celni politicki predstavitelia (Plenta, 2020; Zvada, 2022a). Na podobné narativy o proti-
slovenskej obcianskej spolo¢nosti financovanej zo zahranicia v poslednej dobe nadvazuju aj narativy o ,politickych
mimovladkach”, ktoré ju prepajaju s tézami o ,kultirnom marxizme”, kde mimovladne organizacie presadzuju skodlivé
Jinkluzivne ideoldgie”.

Narativ o tzv. "kultrnom marxizme” je charakteristicky tym, Ze prepadja tradi¢né antisemitské konspiracie a moderné
krajne pravicové prudy (Hermanssonetal., 2020). , Kultirny marxizmus" je konpiratnd tedria, podla ktorej za zasadnymi
zmenami v oblasti ludskych prav stoji snaha nepriatelov “zapadnej civilizacie” podkopat jej zaklady a privodit jej koniec
(Busbridge et al. 2020; Jamin, 2018; Paternotte a Verloo, 2021; Woods, 2019). Spolocenska liberalizacia a otvorenost,
vratane prijimania rodovej rovnosti, LGBTQ+ (udi ¢i ludi z odlisSnych kultdr, su Udajne sucastou planovaného Usilia
lavicovych intelektudlov a politikov o destabilizaciu “tradi¢nych” hodnét (krestanstva, narodnej identity, nuklearnej
rodiny).

Ich cielom je Udajne oslabit zapadné institlcie natolko, aby sa vytvoril priestor pre novy totalitny rezim (Busbridge
et al, 2020, s. 4). Ide o modifikovany verziu antisemitskej a nacistickej tedrie o ,zidoboldevizme" alebo ,kultdrnom
bolgevizme" (Hanebrink, 2018), ale bez otvorene antisemitskych ¢rt. Vyhranenie sa voci ,kulturnemu marxizmu"
a jeho Udajnej ,politicke] korektnosti” slUzi krajne-pravicovym hnutiam na normalizaciu kon$pira¢ného anti-semitizmu
a otvorene mizogynnych, homofobnych a rasistickych prejavov (Hawley, 2017; Hermansson et al., 2020).

Podobny charakter maju napokon aj rézne proti-rodové a proti-LGBTQ+ konSpiracné narativy. Odpor k prijimaniu politik
rodovej rovnosti alebo zrovnopravnenia LGBTQ+ ludi sa nesie v znameni odporu voci ,gender ideoldgii”. Feministky
a lavicovi ideoldgovia Udajne pochoduju institlciami, presadzuju tézy o rode odlisenom od biologického pohlavia, ¢im
maju ohrozovat krestanstvo, rodinu a biologickl podstatu ¢loveka (Kuhar & Paternotte, 2017; Marchlewska et al.,
2019: Graff & Korolczuk, 2022).

Konspira¢né argumenty proti rodu, resp. ,genderu”, ,gender ideologii” alebo ,LGBT Ideologii” zaznievali na Slovensku
pravidelne pri kampaniach proti tzv. Istanbulskému dohovoru, pri kampani okolo referenda proti neheterosexualnym
manzelstvdm a proti sexudlnej vychove v roku 2015, pri legislativnych snahach obmedzit reprodukéné prava zien,
¢i dokonca pri formulovani a pripomienkovani réznych odbornych politik (Madarova, 2021; O¢enasova, 2021; Sekerak,
2020: Valkovitova & Meier, 2022: Valkovi¢ova & Madarova 2019; Zvada 2022b).

Tato konSpiracna rétorika vSak nesluzi nevyhnutne len na posilnenie “tradi¢nych” hodnét a identit, ale vyuziva
sa aj pri formulovani "neliberalnych” politickych poZiadaviek reagujucich na negativne dopady neoliberalnych socio-
ekonomickych procesov (Madarova & Hardog, 2022). Okrem niektorych cirkevnych predstavitelov a krestanskych
aktivistova politikov patrilimedzi hlavnych propagatorov konspirac¢nej tedrie o ,gender ideoldgii” viaceré dezinformacné
portaly.

Tieto kon$pira¢né narativy pomahali opakovane normalizovat nenavist a davali do popredia extrémistickych
a konspirac¢nych aktérov. Zarovert pomohli radikalizovat mnohych veriacich a konzervativnych volicov, ktori
v sUcasnosti vnimaju inakost a mensiny ako hrozbu pre svoju identitu. Nadalej tiez oslabujt ich doveru v demokratické
principy rovnosti a ludskych prav, ¢i nadnarodné institucie, ktoré ich pomahaju garantovat.

Ciastkovym riedenim by mohlo byt urychlené vyjasnenie a ochrana prav sexualnych menéin, prijatie principov rodovej

rovnosti a zosUladenie ludsko-pravneho ramca §tatu s demokratickymi $tandardmi v EU. Takéto "naplnenie najhor&ich
obav" mdZe najlepsie ukazat ich neopodstatnenost. Zivnou podou pre tieto konsSpiracie vsak su aj predsudky a neznalost
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u Sirsej verejnosti, preto by si zasadnejsie rieSenie vyzadovalo dlhodobé vzdelavanie a aj sucinnost a osvetu zo strany
vyznamnych cirkevnych a politickych predstavitelov.

KedZe konspiracné teorie a dezinformacie nie suU len problémom obcanov, ale casto ich aktivne $iria aj ludia
v mocenskom postaveni, musime aktivne pracovat na vytvarani prostredia, ktoré bude odradzat politikov od takychto
praktik. Konspiracny narativ, ktory Siria politicki lidri, je obzvlast nebezpecny, pretoze dava legitimitu [ziam a vedie
tiez k spoloc¢enske] polarizacii a radikalizacii. Politici, ktorf aktivne $iria dezinformacie, su zaroven vzhladom na svoj
spolocensky status tazsie postihnutelni. Samostatnym a v poslednej dobe pomerne vypuklym problémom sa stalo
$irenie dezinformacii a ,hate speech” na socialnych sietach politikmi, ktori su ¢asto z pohladu tychto platforiem
(konkrétne Facebooku) “nedotknutelni” a nepodliehaju uz beztak slabému fact-checkingu. Socidlne siete im v podstate
dali volnu ruku $irit a platit za $irenie prakticky ¢ohokolvek, bez ohladu na svoju faktografick hodnotu.

Bezpecnost’

Dezinformdcie a konspirac¢né tedrie mdzu mat velmi silny vplyv na bezpecnostné otazky. Vnutorna bezpecnost moze
byt ovplyvnena spésobom $irenia nepravdivych informacii o konkrétnych skupinach. Predmetom dezinformacii alebo
falosnych sprav su ¢asto otdzky mensin a témy suvisiace s migrantmi. Je to nebezpecné, pretoze takéto faloSné pribehy
a narativy podozrievania dehumanizuju urcité skupiny ludi a menia ich na ,vnutornych nepriatelov”, ktori su vystaveni
nenavisti, diskrimindcii a dokonca nasiliu. Dezinformacie a kon$piracné teorie sa vSak mobilizuju aj v ¢ase vojny.
Famy, falosné spravy, dezinformacie su v sucasnosti zavedenou stratégiou hybridnej vojny. Strategicky sa vyuzivaju
na ovplyvriovanie vnimania ludi v suvislosti s vojnovymi konfliktmi.

Ruska invazia na Ukrajinu

Vo februari 2022 dovtedy dominujica téma pandémie Covid-19 prestala pre dezinfoscénu prakticky existovat'
Po Uvodnom prekvapeni, Ze tolko popierana Putinova invazia na Ukrajinu sa napokon udiala, vymenila dezinfoscéna
virus za Ukrajincov.

Slovenski dezinformatori ochotne preberali ¢okolvek, ¢o prislo z kremelskych $piciek a ich trollovacich fabrik:
narativy o nacistoch na Ukrajine, nezmysly o tom, Ze vojnu vlastne vyprovokovala Ukrajina s NATO a USA, aZ po Uplné
bizarnosti v podobe Udajnych ukrajinskych bojovych komarov.

Po tom, ako Ukrajina ukazala mimoriadnu bojaschopnost a odhodlanie branit sa, ¢i po obrovskych stratdch Rusov
a ich mizernych Uzemnych ziskoch, zacali Rusi tlacit narativ o zbyto¢nom predlZzovani vojny, ktord udajne spoésobuje
podpora braniaceho sa $tatu zo strany Zapadu.

Cynicki politici, dezinfoweby aj rézni tzv. ,uzitoéni idioti” opakovali tzv. talking points o zatahovani Slovenska do vojny
a volali po akomsi mieri, ktory by v8ak v skuto¢nosti znamenal porazku Ukrajincov a zloc¢iny proti ludskosti, ktoré sme
videli v Buci ¢i Iziume a ktoré by sme zrejme nasledne videli na mnohych dal$ich miestach Ukrajiny.

Dnes, vdaka dlhodobému posobeniu dezinformacnych aktérov, vidime v hlavach ludi na Slovensku naozaj velku
geopolitickl dezorientaciu. M6Zeme sledovat rozdelenost v tom, kto je na Ukrajine agresor a kto obet, aj ked maloco
je jasnejsSie ako prave toto. S tym je, Zial, spojeny aj zbytoény strach z ukrajinskych utec¢encov, ktori by v skuto¢nosti
mohli demograficku a ekonomickU situaciu Slovenska skér zlepsit, ako ohrozit.

Témy dezinfoscény sa sice menia, ale spdsoby a manipulacie zostavaju rovnaké a drzia sa pomerne predvidatelnej
Jprirucky”, ktord spolahlivo funguje vSetkym dezinformatorom: rozdelit spolo¢nost na jej udajnych “nepriatelov”,
zasiat neddveru, upevnit presvedcenie, ze pravda neexistuje, i to, Ze vSetci klamu rovnako a nasledne rozlozit déveru
nielen medzi ob&anmi navzajom, ale najma ich vieru v ndrodné a nadnarodné institlcie (typu EU alebo NATO), oslabit
vOlu spolupracovat, pomahat a zastavat Zelané hodnoty a geopolitické ukotvenie.

Nie je mozné popriet rolu digitdlneho priestoru pri Sireni dezinformacii a konspiracnych teorii. Takmer 3,5 miliona
Slovadkov a Sloveniek je na americkom Facebooku a vy3e 1,7 milidna ich je na Instagrame (NapoleonCat.com).
Podla odhadov je priblizne okolo miliona obyvatelov Slovenska, najma mladych ludi, na ¢inskom TikToku (Biro,
2022). Pre mnohych su socidlne platformy délezitym zdrojom informacii (Newman et al.,, 2022). Pri pohlade na stav
informacnej bezpec¢nosti Slovenska sa preto nedaju ignorovat lokalne dopady nadnarodnych platforiem.
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Algoritmy Facebooku pomahaju extrémistom a dezinformatorom, ktorych prispevky patria dlhodobo medzi
najviralnejsie. Toto sa vyraznejsie prejavilo prave pri reflektovani invazie Ruska na Ukrajine. V prvom kvartali roku
2023 kralovali slovenskému Facebooku predstavitelia stran Republika a Smer. Ako upozornil Dennik N (Struharik,
2023), na prvom mieste sa umiestnil Tomas Spacek, ktory zdiela najma kremelskl propagandu a otitulkované
prejavy Vladimira Putina & jeho privrzencov. Spackove prispevky ziskali takmer 1,65 milidna interakcii, teda lajkov,
komentarov a zdielani. Na druhom mieste skoné&il Robert Fico (Smer, 1,55 milidna interakcii), treti bol Milan Uhrik
(Republika, 1,14 milidna) a étvrty jeho stranicky kolega Milan Mazurek (636 000). Zuzana Caputova skongila a7 piata
(588 000 interakcif).

Novou a zasadnou vyzvou je nastup umelej inteligencie (Al). Ta sa pravdepodobne stane silnym nastrojom v generovani
velmi presvedCivych dezinformacnych textov, obrazkov a videi. Tie dokaze Al nielen vytvorit, ale aj nasit na mieru
roznym cielovym skupindm na zaklade ich hodnotového nastavenia, politického presvedcenia, rasy, rodu, vzdelania
alebo socio-ekonomického statusu.

Doteraz verejne dostupné modely generativnej Al ako napr. ChatGPT maju v sebe zabudované ochranné prvky, ktoré
do istej miery brania priamym pokusom o generovanie dezinformacii, tie sa véak pouzivatelia snazia roznymi spdsobmi
obist a niekedy Uspesne.

Je len otdzkou Casu, kedy svoj jazykovy model vytrénuju dezinformacni aktéri (ak sa tak uz nestalo) a takéto ochrany
do neho nezabuduju. Ako Ucinne odhalovat a zachytavat automaticky generované dezinformacie budu jedny z hlavnych
vyziev nadchadzajucich rokov.

Odporucania

Situacia okolo kon$piracnych teorii a dezinformacii nema jediné riesenie. Tento problém si vyZzaduje strategické
myslenie, ktoré dokaze riesit problém komplexne a zohladnit jeho zlozitost. NizSie prichddzame s niekolkymi navrhmi,
ako mozno tento problém riesit v oblasti vzdeldvania, verejnej spravy, tvorby politiky, pravnej oblasti a s podporou
obcianskej spolo¢nosti.

Problém dezinformdcii a konspiracnych teorii nie je len technologickou zaleZitostou. Je to v znacnej miere socialny
problém, ktory sa ¢asto prejavuje v spdsobe, akym ludia interaguju s technoldgiami. V désledku toho je potrebné riesit
ho na spolocenskej Urovni.

Tvorba politiky a pravne opatrenia

Potrebujeme jasnu stratégiu informacnej bezpecnosti Slovenska, ako aj jasnu komunika¢nu stratégiu slovenskych
statnych institdcii. V roku 2021 bola schvalena dlho o¢akavana Bezpecnostna a Obrannd stratégia. V roku 2022
bol Slovensko prijalo Akény plan koordindcie boja proti hybridnym hrozbam, ktory stanovil desiatky konkrétnych
Uloh pre Statne institUcie. Rozbehol sa tieZ narodny projekt zvysenia odolnosti Slovenska voci hybridnym hrozbam,
na zaklade ktorého vznikli vo viacerych rezortoch Utvary strategickej komunikacie a boja proti hybridnym hrozbam,
ktoré sa spolo¢ne koordinuju. Stat bol schopny aj vdaka eurofondom najat, vyskolit a medzinarodne zosietovat
mnozstvo ludi, ktorych pracou je prave roky zanedbavana strategicka komunikéacia.

Na druhej strane, Stat nebol po zaciatku ruskej agresie na Ukrajine schopny uvedenu Bezpe¢nostnui a Obrannu stratégiu
adekvatne aktualizovat. Stale nam chyba Koncepcia strategickej komunikacie SR. Ta je sice vo faze navrhu, ale je
nepravdepodobné, Ze bude v dohladnej dobe prijatad. Narodny projekt zvySenia odolnosti proti hybridnym hrozbam
konci na jesen 2023 a jeho dalSia udrzatelnost je, aj s ohladom na predcasné volby, otdzna. Rovnako ako osud desiatok
"stratcomovych” ludi v rezortoch a na Urade vlady.

Dobrym prikladom “zaseknutia” sa na polceste je Zakon o kybernetickej bezpecnosti, pravne upravujuci blokovanie
dezinfowebov, ku ktorym pomerne netransparentne pristUpil Narodny bezpec¢nostny Urad kratko po zaciatku vojny
na Ukrajine. Parlament ho vratil na dopracovanie a je nepravdepodobné, Ze sa do pred¢asnych volieb schvali. Zndme
dezinfoweby su opat online a Siria rovnaké klamstva a bludy ako dovtedy.

Slovensko by malo venovat velku pozornost Zakonu o digitalnych sluzbach (Digital Services Act) z dieLnQ EU a malo
by sa zaviazat k implementdcii prislusnych politik. Taktiez by sa malo aktivne podielat na tvorbe nariadeni EU tykajucich
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sa dezinformdcif a nenavistnych prejavov. Osobitnl pozornost by malo venovat napriklad zavadzaniu rieseni, ktoré
by zabranili vytvaraniu zisku zo Sirenia dezinformacif.

Statne institucie

Je potrebné vykonat reviziu Statnych institucii, ktora posudi ich pripravenost na prevenciu a boj proti dezinformaciam.
Tyka sa to nielen institUcii, ktoré sa zaoberaju informaciami alebo médiami, ale aj tych, ktoré maju vo svojej naplni
témy zdravia, socialnej sudrznosti a bezpecnosti.

Mali by byt vypracované osobitné postupy a nastroje na predchadzanie Sireniu dezinformacii pocas volieb. Volebnej
komisii by mali byt ponuknuté Skolenia a nastroje na monitorovanie vplyvu dezinformacii a vonkajsich vplyvov
na Statne a komunalne volby.

Daldou poziadavkou je dobrd komunika&nd stratégia, ktord bude zahrfiat nielen najvyésie &tatne organy (vlada),
ale aj iné intitucie (ministerstvd, miestne organy atd.). Prvym odporucanim je jasne formulovat, ¢o je zaujem
&tatu a jednotne to komunikovat. Statne a verejné indtitUcie by mali mat jasno v tom, aké su ich klU¢ové posolstva
v oblastiach ako je verejné zdravie (Covid-19), bezpe¢nost a geopolitickd orientacia, obrana demokracie, Zivotné
prostredie a klimatickd zmena, ale tieZ spoloenska sudrznost (prevencia radikalizacie, polarizacie, extrémizmu,
antisemitizmu a pod.). Dal&im odporU&anim je monitorovat a merat. Komunikacia musi stat na spravnom poznani
spolo¢enskych nalad, postojov a na ich kvalitnom pochopeni. Potreba byt proaktivny je tretim odport¢anim. Statne
a verejné institucie by mali s klU¢ovymi témami vystupovat ako prveé.

Statni Uradnici by mali absolvovat &kolenie o dezinformdacidch. Toto je obzvlast ddleZité pre tych zamestnancov
administrativy pracujlcich v oblastiach, ktoré su ¢asto predmetom konspirac¢nych teorii. Toto $kolenie by malo zlepsit
ich moZnosti a schopnosti identifikovat dezinformacie a tiez zlepsit ich komunikac¢né zru¢nosti. Schopnost miestnych
institUcii bojovat proti dezinformaciam na lokalnej Urovni by sa nemala podceriovat.

Statne inétitucie by mali v oblasti dezinformécii aktivne spolupracovat s medzinarodnymi organizaciami (napriklad EU
a NATO). KedZe dezinformacie a kondpiratné tedrie sa $iria velmi lahko a nepoznaju hranice, je dolezité podporovat
v tejto oblasti aj regionalnu a nadnarodnu spolupracu.

Média

Kons$piracné teodrie a Sirenie nepravdivych informacii v digitalnom priestore predstavuju jasnu vyzvu pre meédia
a informacny priestor. Ako odpoved sa ponukal vzostup praxe ,fact-checkingu®, ktord mala v technologicky
fragmentovanej, politicky polarizovanej a ekonomicky podvyzivene] oblasti zurnalistiky pomdct vybudovat nové
mechanizmy kontroly a zodpovednosti (Amazeen, 2020).

AvSak moznosti samotnej zurnalistickej praxe fact-checkingu by sa najma zo strany policy-makerov v boji proti
dezinformaciam nemali precefovat (Vinhas & Bastos, 2022). Systematické overovanie faktov (fact-checking)
a vyvracanie nepravdivych tvrdeni (debunking) ako suUcast zurnalistiky nemd jednoznalni mieru efektivity
pri redukovani mnoZstva dezinformacii. Naprie¢ Studiami sa Ucinky a ich efektivita réznia a ponukaju skor zmieSané
vysledky (Nieminen & Rapeli, 2019; Walter et al. 2020).

Nemozno tiez konstatovat, Ze by prijatie faktickych oprav viedlo napriklad k zmene nazoru voli¢ov na [Zivych politikov
¢i ochote menit svoje voli¢ské spravanie (Nyhan et al., 2020). Ochota pocuvat a akceptovat fact-checking a debunking,
najma v otazkach dotykajucich sa politiky, méZe podliehat triedeniu podla stranickeho klU¢a - sympatizanti niektorych
politickych prudov mézu byt menej nachylni venovat im pozornost (Robertson et al., 2020).

Ani samotné upozorfiovanie na nepravdy, hoaxy a konspiracné teorie nie je aktivita, ktord by prinasala neutralne
poznanie, ale je skor vytvaranim a strazenim hranice spolocensky akceptovatelného. Samotné Sirenie klamstiev,
naktoré sa takto poukaze, moze byt pre niektoré obecenstvo znakom autenticity: ochota porusovat komunika¢né normy
je pre ludi, ktori z réznych dévodov uz nedéveruju politike, Sirsej komunite a jej institUciam, znakom dbéveryhodnosti
a ochoty zastavat ich zaujmy (Hahl et al., 2018).
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Pozornost je preto aj tu nevyhnutné zamerat najma na otdzky budovania dovery, vzdeldvania bududcich novinarov,
posilnenia institdcii, vratane médii verejnej sluzby ¢i etickych a profesnych asociacii. Napriklad, v médiach verejnej
sluzby by mohlo ist o posilnenie nezavislosti etickej komisie v RTVS. Pozitivom je vyraznejSie angazovanie novo-
posilneného Statneho regulatora, Rady pre medialne sluzby, ktory reaguje na problematiku online dezinformacii
a potrebu regulécie online platforiem na eurdpskej Urovni (Struharik, 2022). Jednotlivé média by tiez mohli vypracovat
svoje interné kodexy spravania a tiez politiky, ktoré pomdzu pri rieSeni dezinformdacif.

Média by sa mali usilovat aj o hladanie alternativnych foriem financovania. SUc¢asny systém spoliehajlci sa na reklamu
spojenu s online navstevnostou, mdZe nepriamo podporovat ,clickbait” obsah, ktory ldka na rézne senzacie.

Nutnost hladat' mechanizmy vyuky medialnej gramotnosti v digitalnom veku sa v$ak netyka len novinarov, ale vSetkych
obtanov. Vzdeldvanie k medialnej gramotnosti mozno napokon chapat ako sucast novinarskej prace (Jaakkola, 2022).
Na Skolach by vychova k zodpovednému vyhladavaniu a konzumovaniu sprav ¢i podpore demokratickej participacie
mohla zahriat aj aktivnu Ucast samotnych médii, kde by ludia z praxe vysvetlovali principy novinarskej prace (Mufiz-
Veldzquez, 2023; Sengl & Heinke, 2023).

7 hladiska efektivity sa spomedzi intervencii na znizovanie viery v konspira¢né tedrie ukazuju ako najucinnejsie tie, ktoré
mozno oznacit za nepriame - zamerané na vzdelavanie, konkrétne na budovanie analytického a kritického myslenia
(O'Mahony et al. 2023). Samotné vzdeladvanie o probléme kongpiracnych teorii a dezinformacii, ¢i uz na $kolach alebo
v &irdej verejnosti, véak nemoze prebiehat len v epistemickej rovine (debunking a fact-checking), ale musi zohladfiovat
aj ich moralnu a politickd rovinu a zdroje ich popularity, reflektovat budovanie doévery a prehlbovat demokraticku
participaciu (Drazkiewicz, 2022; Harambam, 2021; Zembylas, 2021).

Okrem vzdelavania, budovania odolnosti a dovery patri k moZnostiam konfrontovania problému dezinformacii
a konspirac¢nych teorii aj reguldcia socialnych sieti, podobne ako su uz v sucasnosti regulované klasické média
(Niklewicz, 2017). Ak ma byt v3ak takato regulacia zmysluplna, musi prebiehat koordinovane na nadnarodnej Urovni
(Nenadic et al., 2023; Saurwein & Spencer-Smith, 2020).

Zaroven mdzeme vidiet, Ze samoreguldcia socialnych sieti zlyhala. Tieto platformy nedokazu resp. nechcu dodrziavat
ani vlastné komunitné pravidla. Svoj obsah kontroluju a posudzuju v nepostacujucej miere. Ich rezignaciu v tomto
smere dobre ilustruje skuto¢nost, Ze Facebook pre region Slovenska zamestnava iba jedného fact-checkera.

D4 sa vSak ocakavat, Ze pozitivnym zdsahom bude europska reguldcia. Od roku 2024 vstUpi do platnosti dlhooc¢akavany
obsahu a dezinformaciam. Zarover socidlnym sietam pribudne reportovacia povinnost hlasit, ¢o konkrétne urobili
v prospech zdravsieho informacného prostredia. Pri poruseni pravidiel hrozia digitdlnym platformam pokuty
az do 6 % ich globalneho ro¢ného obratu.

Statne inétitucie a medzindrodne organizacie by taktie? mali byt schopné regulovat a vytvérat tlak na socidlne
platformy, aby doslednejSie dodrziavali vlastné Standardy a efektivnejSie kultivovali informacné prostredie. Stat
by mal vediet ukazat schopnost zakrocit proti dezinformatorom, ktori cielene klamu a $iria nenavistné prejavy.

Pouzivatelia digitalnych médii by mali mat k dispozicii osobitné opatrenia, aby sa pri vyhladavani informacii mohli
vyhnut vSetkym algoritmom a vybrat si svoju digitalnu cestu.

Vzdelanie a vzdelavanie

Jednym z klU¢ovych nastrojov, ktory mdze pomoct v boji proti dezinformdciam, je vzdeldvanie, ktoré nas uci
prepajat veci a vidiet ich v ir§om kontexte. Coraz viac sa sklofiuje potreba strategicky budovat vzdeldvaci systém,
podporujuci rozvoj digitadlnej gramotnosti a kritického myslenia. Kritické myslenie je schopnost, ktora je predpokladom
k obozretnosti, opatrnosti pri vyhladavani, vyuzivani aj interpretacii informdcii. Tym, Ze sa ziaci i pedagdgovia ocitaju
v ¢oraz zlozitejSom a neprehladanejSom informacnom prostredi, kde sa mézu docitat, pocut a vidiet tolko ako nikdy
predtym, je podpora rozvoja schopnosti kriticky mysliet esencialna.

Ani ucitelia, ktorych poslanim je vzdeldvanie a priprava buducich generdcii na Zivot, nie sU imunni voci konSpiraénému

zmyslaniu. Urcity vhlad do radov pedagdgov v tomto smere poskytol prieskum agentury Focus, ktory sa realizoval
pocas pandémie Covid-19. Vysledky prieskumu nie su velmi lichotivé: ukazalo sa, ze 44% percent ucitelov povazovalo
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koronavirus za bezné chripkové ochorenie, 39% zapojenych ucitelov verilo tomu, Ze pravidelné nosenie rusok malo
negativne zdravotné dosledky a takmer tretina (31 percent) ucitelov na druhom stupni zakladnych gkél si myslelo,
7e otkovanie bolo pripravou na gipovanie ludi (Gdovinova,2020).

Uvedeny prieskum (Gdovinova, 2020) ukazal aj to, ze mnoho ucitelov hladd informéacie aj v médiach, ktoré maju
priviastok konspira¢né. Napriklad 71 percent opytanych ucitelov uviedlo, Ze doveruje Hlavnym spravam, viac ako
polovica konspira¢nému ¢asopisu Zem a vek a 48 percent Slobodnému vysielacu.

Pozornost je vSak potrebné sustredit nielen na ucitelov, ktori su uz zapojeni do vzdeldvacieho procesu, ale i na tych,
ktori sa na vykon tohto povolania len pripravuju - teda na Studentov pedagogickych odborov. Prieskum, ktory v roku
2017 realizovala psychologi¢ka Ballova Mikuskova z Ustavu experimentalnej psycholégie Centra spologenskych
a psychologickych vied SAV, poukazal na to, Ze i buduci ucitelia maju tendencie verit konspiracnym teoriam, pricom
najviac iSlo o konspiracie, ktoré sa tykali sprisahani vlad ¢i kontroly informacii. Na zaklade tychto zisteni vedkyna
zo SAV odporucila, aby mali Studenti pedagogiky k dispozicii kurzy kritického myslenia, a to z dévodu ,aby sa naucili
spravne mysliet a nau¢ili sa rozpoznavat zdroje informécif. Studenti nevedia, ¢o je déveryhodny zdroj a nevedia, ako si
zdroje overovat” (Ballova Mikuskova, 2018; Horak, 2017).

Vzdelavaci systém na Slovensku si vyZaduje reviziu, pretoze potrebuje reflektovat dynamiku sic¢asného sveta, v ktorom
sme vystaveni dezinformdciam v nebyvalej miere. Pomerne pozitivnou spravou je skuto¢nost, ze Ministerstvo Skolstva
spustilo zaciatkom roka 2023 verejnu konzultaciu Standardov nového vzdelavacieho programu, ktory je sucastou
zmien obsahu vzdeldvania. Tieto zmeny by sa mali postupne uplatfiovat na zakladnych Skolach do roku 2026.
Ministerstvo v tomto smere kon&tatuje, e Uprava ucebnych osnov je potrebnd najma preto, Ze nas systém u? nespliia
zakladné poziadavky kvality v priprave Ziakov pokial ide o ich digitalne vedomosti, kritické myslenie, ¢i vyhodnocovani
informacii (https://www.planobnovy.sk/kompletny-plan-obnovy/kvalitne-vzdelavanie/).

Zodpovednost za digitalne vzdelavanie by mali prevziat Statne vzdelavacie institlcie, nielen organizacie obcianske;
spolo¢nosti alebo jednotlivé Skoly a ucitelia.

Urcité kroky je potrebné prijat aj v ramci vys$Sieho vzdeldvania a vedeckej komunity. KedZe dezinformacie
a konspiracné tedrie maju potencial silne ovplyviovat spolocensky zZivot, je potrebné lepSie porozumiet tejto téme,
Studovat ju a navrhovat riesenia, ktoré su Sité na mieru slovenskému kontextu. KedZe je v$ak do konfliktov o pravdu
zapojena aj akademicka obec, musi dojst aj k Specifickej Uprave, ktora sa konkrétne tyka vyskumnych institUcii a ich
miesta vo verejnych diskusiach. Vedecké institucie by mali podporovat verejnl angazovanost svojich pedagdgov.
Respektovanie vedeckej slobody by malo byt chranené, institucie by vSak tiez mali hladat sposoby, ako riesit problém
dezinformacii alebo konspiracnych nazorov pochadzajlcich z ich vlastnych kruhov. V zdujme zvySenia dévery voci vede
by akademické institUcie mali zachovat transparentnost, pokial ide o financovanie a vyskumné postupy, a dodrziavat
vSetky potrebné etické protokoly.

Obcianska spoloc¢nost’

Organizacie, ktoré sa venuju otazke dezinformacif a konspiracnych teorif, by mali byt podporované a zahrnuté do tvorby
statnych stratégii a novych pravnych rieseni.

Pri navrhovani novych rieseni a zakonov je potrebné viest dialdg s obc¢ianskou spolo¢nostou. Je to délezité najma
preto, ze tato téma suvisi so zakladnymi demokratickymi pravami (ako napriklad sloboda prejavu, sloboda médi,
nabozenské slobody atd.), ale i preto, Ze dezinformécie a kondpiracné tedrie su viac nez len technologicky problém
¢i nedostatok vedomosti. Odrazaju totiz hlboko zakorenené socialne problémy, a preto by sa k nim malo pristupovat
s vysokou mierou senzitivity.

7 uvedeného dévodu by sa $tatni predstavitelia a verejné institUcie mali zamerat aj na riesenie zakladnych pricin tohto
problému: investovat do iniciativ, ktoré mozu zlepsit politickl a spolocensku déveru a ktoré napomozu zlepseniu

socialnej sudrznosti.

Potrebujeme vyraznej$iu podporu pre obete dezinformacii a konspiracnych teorii. To zahrfia najma podporu skupin,
ktoré su vystavené narativom podozrievania: prislusnikov mensin, migrantov atd.

Je tiez Ziaduce prichadzat s rieSeniami, ktoré pomdzu celit konsdpira¢nym teoriam, dezinformaciam a radikalizacii
na lokalnej a persondlnej resp. rodinnej Urovni - kedZe ¢oraz viac ludi zaziva vo svojom blizkom okoli rozpory
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a nezhody spdsobené konfliktami o ,pravdu”. Pre tych, ktori to potrebuju, by mali byt k dispozicii Skolenia v oblasti
rieSenia konfliktov alebo pripadna psychologicka podpora.

V neposlednom rade je délezité vykonavat aktivny monitoring a realizovat prieskumy, aby bolo mozné lepsie pochopit
nalady v spoloc¢nosti a tiez verejnu percepciu, pokial ide o oblast dezinformacii a konspiracnych tedrii.
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